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A flirészpalma (Serenoa repens, L. (Bartram) Small) egy Amerikaban 6shonos térpepéalma.
A novény hatéanyag-tartalmu része a gyiimoles, melynek feldolgozasa érett allapotban
torténik. A drog jotékony hatdsa évezredek Ota ismeretes vizeleti gondok, joindulata prosztata
megnagyobbodas kezelésére, illetve egyéb ndéi és feérfi bajok enyhitésére. A novény
jelentdsége évrdl évre nd, népszertiségének alapja, hogy kivonatdnak haszndlata biztonsagos,
szamos klinikai tanulmany késziilt rola és a n6vény hatalmas mennyiségben all rendelkezésre.

Munkénk soran kiilonbozé extrakcidés modszerekkel nyertiik ki a drog hasznos 6sszetevoit.
Kivonasi médjaink koz¢ tartozott a Soxhlet-, a keveréses, illetve a szuperkritikus fluidum
extrakcid. A Soxhlet-extrakcidohoz 96 %-os etanolt €s n-pentant, a keveréses extrakciohoz 96
%-o0s etanolt hasznaltunk oldoszeriil. A szuperkritikus extrakciot szén-dioxiddal végeztiik.
Meéréseink célja Osszefliggés keresése a miuveleti paraméterek (oldoszerek mindsége,
hémeérséklet, extrakcios idd, nyomas) és a célkomponensek kozott. A szuperkritikus extrakcid
soran az egyszeparatoros mérések mellett, ahol a nyomadsvaltozas hatasat vizsgaltuk,
kétszeparatoros méréseket is végeztiink. Itt az olajtartalom ¢és az illbanyag-tartalom
szétvalasztasa volt a cél. A szuperkritikus extrakcidé modellezésére a Sovova-modellt
hasznaltuk. A modellezés segitségével pontosabban irhatjuk le a szuperkritikus fluidum
extrakcid miveletét, megkonnyitve ezzel az iparban valo elterjedését.

A drog egyik vitatott hatdanyagcsoportjat a zsirsavak alkotjak. Ezen komponensek
analizisére a Semmelweis Egyetem Altalanos Orvosi Kar 1. szama Gyermekklinika
Anyagcsere Laboratoriuméban keriilt sor, gazkromatografia-tomegspektroszkopia (GC-MS)
kapcsolt analitikai technikaval. A kivonatok, fliggetleniil att6l, hogy milyen oldoszerrel
nyertik ki, legnagyobb mennyiségben olajsavat, palmitinsavat, laurinsavat, illetve
mirisztinsavat tartalmaznak.

A masik vitatott hatdéanyagcsoport a fitoszterinek. Mivel a szterinek nemcsak szabad
allapotban fordulnak el6, hanem azok glikozidos véltozatai is, fontos a minta megfeleld
elékezelése (szappanositas). A szterin komponensek analizisére folyadék-kromatografiat
alkalmazunk. Vérhatéan a kivonatok legnagyobb részben [-szitoszterint, kampeszterint,
cikloartenolt, illetve sztigmaszterint tartalmaznak (Scholtysek et al., 2009).
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